
Sizin ve 
bebeğinizin 
sağlıklı olması için 

GEBELİKTE 
YETERLİ VE 
DENGELİ
BESLENİN

Doğum öncesi bakım hizmetleri, 
Aile Sağlığı Merkezleri, Göçmen 
Sağlığı Merkezleri ve Hastanelerde 
verilmektedir.

Birinci basamak sağlık 
kuruluşlarından ÜCRETSİZ 
DEMİR ve D VİTAMİNİ 
takviyesi alabilirsiniz.

DOĞRU YERDEN, İYİ HİZMET Daha fazla bilgi ve destek için size en yakın Göçmen Sağlığı Merkezine gelin!

www.sihhatproject.org sihhatproject


