
1. İzlem 12. ay izlemi (365-394. gün);
Aşılarını, büyüme ve gelişme durumunu, hastalıklarını 
sorgulayın.

2. İzlem 18. ay izlemi (481-570. gün);
Aşılarını, büyüme ve gelişme durumunu, hastalıklarını 
sorgulayın.

3. İzlem 24. ay izlemi  (661-760. gün);
Aşılarını, büyüme ve gelişme durumunu, hastalıklarını 
sorgulayın.

4. İzlem
30. ay izlemi (841-930. gün);
Aşılarını, büyüme ve gelişme durumunu, hastalıklarını 
sorgulayın.

5. İzlem
36. ay izlemi (1021-1110. gün); 
Kan basıncı ölçümü yapın, varsa daha önce tespit edilmiş 
sorunları değerlendirin, istismar ve suistimale karşı dikkatli olun.

6. İzlem 48 ay izlemi (1321-1530. gün);
İşitme ve görme değerlendirmesi yapın.

7. İzlem 60. ay izlemi (1681-1890. gün);
Anemi için HGB/HTC ölçümü yapın.

ÇOCUK İZLEM 
ZAMANLARI 
VE ARALIKLARI

Referans: Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, 
Çocuk ve Ergen Sağlığı Dairesi Başkanlığı, Bebek, 
Çocuk ve Ergen İzlemleri ve izlem protokolleri 
(erişim 1 Aralık 2021)

DOĞRU YERDEN, İYİ HİZMET Daha fazla bilgi ve destek için size en yakın Göçmen Sağlığı Merkezine gelin!
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