Sark Cibani, kum sineginin (tatarcik,
yakarca, yakarcik, gipdusen) sokmasi
sonucu bulasan bir deri hastaligidir.

Kum sinegi (Yakarca);

Giindiizleri,

Ahirlarda, bodrumlarda,

Gubre yiginlarinda,

Agacg kovuklarinda,

Duvar catlaklarinda ve kemirgen yuvalarinda saklanir.

Geceleri ise ortaya cikar ve insanlar icin tehlike olusturur.

Sark Cibanindan korunmak icin;

Geceleri disarda kapali giysiler giyilmeli ve disarida
uygun cibinlik olmadan uyunmamahdir,

e Pencerelere kum sineginin (yakarca) gegmeyecegi
dokuda sineklik teli takilmali,

e Yataginizin etrafina kum sineginin (yakarca)
gecemeyecegi dokuda cibinlik asiimal,

e Sinek kovucular kullaniimali,

e Kapali ortamlarda hava akimi olusturacak vantilator gibi
cihazlar kullaniimali,

e Gubreler ve ¢copler acikta birakilmamali,
e Ahirlariniz evinizden uzak yerlere yapilmali,

e Evleriniz ve hayvan barinaklariniz sivanmali, kiregle
badana yapilip sik sik temizlenmeli.

Hastalik tedavi
edilmediginde;

Ciltte dGmur boyu
kalacak izler birakir.

|Itihapli yaraya konan
kum sinegi, paraziti
alarak hastaligi baska
insanlara bulastirr.

Kum sineklerinin
(yakarca) yumurta
ve larvalari guibrelik,
copluk vb. yerlerde
bulunur. Bu nedenle
evin ¢evresinde

glibre, cop vb. acikta
birakilmamalidir.



Yiiz, eller, ayaklar ve kollar gibi
acikta kalan yerlerinizde;

Genellikle agrisiz,

Sivilce seklinde baslayip giderek
blyuyen,

1 aydan daha uzun suire devam
eden yaralar var ise

MUTLAKA EN YAKIN SAGLIK
KURULUSUNA BASVURUN.

SARK CIBANI, BULASICIVE Tedavi ilaclari
TEHLIKELI BIR HASTALIKTIR. Halk Sagligi Genel
Mudurltgu tarafindan
temin edilerek
hastalara UCRETSIZ
olarak verilmektedir.

Hastaligin bulasmasini
onlemek icin kum
sinegi sokmalarindan
korunmak esastir.

Bu yayin, Avrupa Birligi'nin maddi destedi ile hazirlanmistir.
Icerik tamamuyla T.C. Saglik Bakanligi'nin sorumlulugu altindadir
ve Avrupa Birligi'nin gériislerini yansitmak zorunda degildir.

= /i L1i Daha fazla bilgi ve destek icin en yakin
DOG RU YERD ENI IYI HIZMET Gocmen Sagligi Merkezine gelin.
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proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.
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SARK CIBANININ
TEDAVISI VARDIR
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