SiZOFRENI

Kisinin gercekle gercek disi arasindaki farki
ayirt etmesini zorlastiran, normal diisinmesini
engelleyen, duygularini kontrol etmesini ve
normal davranmasini 6nleyen bir hastaliktir.

Genellikle yavas gelisir ve gelisme déneminde,
kisinin davraniglarinda bazi degisikliklere yol agar.

Sizofreni Tedavisi

Kisiler, hastanelerin psikiyatri polikliniklerinden
randevu alarak muayene olabilirler.

Ulkemizde agir ruhsal bozuklugu olan (sizofreni
ve benzeri psikotik bozukluklar ve duygu durum
bozukluklari gibi kronik ruhsal bozukluklar)
bireyler icin, toplum temelli hizmetleri sunmak
Uzere Toplum Ruh Saghgi Merkezleri
aciimistir.

Bu yayin, Avrupa Birligi'nin maddi destegi ile hazirlanmustir.
Icerik tamamiyla T.C. Saglik Bakanhgi'nin sorumlulugu altindadir
ve Avrupa Birligi'nin gértislerini yansitmak zorunda degildir.

= /i L1i Daha fazla bilgi ve destek icin en yakin
DOG RU YERDE NI IYI HIZMET Gocmen Sagligi Merkezine gelin.

*ySIhhal' www.sihhatproject.org f Y @ sihhatproject

This project is funded by the European Union.
Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.
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Sizofreni Belirtileri?

e Sosyal hayattan ve arkadas cevresinden uzaklasma,

e Surekli siphe duyma,

e Kisisel hijyenin azalmasi,

e Donuk bakislar, seving veya (izlintl gibi duygularin ifade edilememesi,
e Asin tepkiler verme (asir gtilme veya 6nemsiz bir olaya aglama gibi),

e Depresyon, fazla uyuma veya uykusuzluk,

e Garip ve mantiksiz agciklamalar, konusmalar,

e Unutkanlik, konsantrasyon eksikligi,

e Elestiriye tahammulstzluk,

e Konusmada veya secilen kelimelerde farkhlik




