Erken evlilik

®  Kendine olan saygini ve
dzguvenini yitirmene
sebep olabilir
. EQI‘“”‘ haya;'”darl‘ zak 18 yasindan kiiciik hicbir birey
almana neden olur S .
hi¢ kimse tarafindan evlilige
zorlanamaz.

®  Arkadas ortamindan
uzaklasmana yol acar

YASAL HAKLARINIZI OGRENIN!
Destek almak icin

ALO 112 yada 183
1 8 3 Cagri Merkezlerini
ARAYABILIRSIN

https://www.sagligim.gov.tr/ergen-sagligi

Bu yayin, Avrupa Birligi'nin maddi destegi ile hazirlanmistir.
icerik tamamiyla T.C. Saglik Bakanligi'nin sorumlulugu altindadir ve Avrupa Birligi'nin gériislerini yansitmak zorunda degildir.

= ivi L1i Daha fazla bilgi ve destek icin en yakin
DOG RU YERDEN' IYI HIZMET Gocmen Sagligi Merkezine gelin.

@lhha[’ www.sihhatproject.org f y u sihhatproject

is project is funded by the European Union.
u proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.

195030 3531 U8 o dbses 5 g9 00l 12

ERKEN YASTA ve <
ZORLA EVLILIK | o~

%L hhat | (7




Erken evliligin beden
sagligi tizerine etkileri

Fiziksel olarak evlilige ve erken
donemde gebelige hazir degildir.

®  Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar
yonunden risklidir.

®  Gebelik varsa dogacak bebegdin
dogum kilosunun az olmasi ya da
oltm riski vardir.

®  Dogum sirasinda anne olim riski
yuksektir.

Erken evliligin ruh saghgi
Uzerine etkileri

Psikolojik olarak evlilige ve erken donemde
gebelige hazir degildir.

®  Fiziksel veya cinsel siddete ugrama riski vardr.

®  Evliligin getirdigi sorumluluklarla birlikte
sosyal hayattan, arkadaslardan, egitimden
uzaklasma gibi nedenlerden psikolojik
sorunlarda artis gozlenebilir.

Erken evlilikler; fiziksel

ve ruhsal gelisim
tamamlanmadan, genellikle
18 yasindan once gerceklesen

evliliklerdir.

En onemli sonucu erken
gebeliklerdir.




