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UYUSTURUCU KULLANIMININ ZARARLARI

SAGLIK PROBLEMLERI FiziKSEL GORUNUM

Uyusturucu kullanimi, bagisiklik sistemini Uyusturucu kullanimi, cilde ve dislere zarar
zayiflatarak saglik sorunlari yasanmasina verir, sagliksiz ve yorgun bir beden durusuna
sebep olur. sebep olur.

HAFIZA SORUNLARI KONTROL KAYBI

Uyusturucu kullanimi, hafizayi ve dikkati Uyusturucu kullanimi refleksleri zayiflatarak
olumsuz etkiler. Saglikli karar vermeyi engeller. bedensel kontrolU zorlastirir.

SOSYAL HAYAT OKUL VE i$ HAYATI

Uyusturucu kullanimi, bireyi sosyal Uyusturucu kullanimi ders basarisini dtstrdr.
cevresinden uzaklastirir. Is kaybina sebep olur.

Uyusturucu kullanimi, kalp krizi riskini artirir, ani 6ltiimlere sebep olur.

Uyusturucu kullanimi, beyinde geri donusu olmayan hasarlar yapar. Felg ve nébetler yasanmasina sebep olur.

Uyusturucu kullanimi, huzursuzluk, sinirlilik, saldirganlik, korku gibi sorunlar yasanmasina sebep olur.

Uyusturucu kullanimi, ciddi kilo kaybina sebep olur.

Uyusturucu kullanimi, hallisinasyonlara sebep olur ve intihar riskini artirir.

Uyusturucu kullanimi karaciger ve bobrek yetmezligine sebep olur.

Uyusturucu kullanimi, kaygi bozuklugu, depresyon, sizofreni gibi psikiyatrik hastaliklara sebep olur.

Uyusturucu kullanimi, nefes darlidi ve akciger hastaliklarina sebep olur.



Bagimhliktan
korunmanin en iyi yolu;

bagimhilik yapici maddeleri
hi¢ kullanmamaktir.

Oncelikle kendiniz
icin bagimlilik
yapici maddelerden

uzak durun!

Bu yayin, Avrupa Birligi'nin maddi destegi ile hazirlanmistr.
icerik tamamiyla T.C. Saglik Bakanligi'nin sorumlulugu altindadir
ve Avrupa Birligi'nin gértslerini yansitmak zorunda degildir.

Daha fazla bilgi ve destek icin en yakin
’%I hhat www.sihhatproject.org

Gocmen Sagligi Merkezine gelin.
f y ° sihhatproject
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