
 د 30-65 کلونو عمر لرونکي ميرمنې؛

 د رحم د سرطان د معاينه کولو لپاره،

 کولی شي د کورنۍ روغتيايي مرکزونو، د

 کډوالۍ روغتيايي مرکزونو، د مهاجرينو

 د روغتيايي مرکزونو، د سرطان چټک

 تشخيص د زده کړې مرکزونو او ګرځنده

 سرطان سکرينينګ وسيلو په کارولو

سره د تشخيص خدمتونه ترلاسه کړي.

 تاسو کولی شي ځان

 ته د 10 دقيقو وخت

 په ورکولو سره د

 رحم د سرطان څخه

ځان وژغوري.

 د رحم شرطان؛ داسي يوه

 ناروغي ده چې د )هچ پي وي( او

 )پي ای پي( سمير ټيسټونو په
 واسطه چټک تشخيص، مخنيوي

او درملنه کيدی شي.

 د رحم په سرطان

 کې ژر تشخيص

ژوند ژغوري.

www.sihhatproject.orgsihhatproject

د نورو معلوماتو او ملاتړ لپاره خپل نږدې د مهاجرو روغتیایی مرکز ته ورشئ.مناسب ځای، ښه خدمت



 د )هچ پي وي( ازموينه يو بې درده

 او ساده پروسيج. دی چې د نسايی

 معايناتو په چريان کې د رحم څخه

نمونې په اخستلو سره ترسره کيږي.

په ياد ولرئ!

کله چې د )هچ پي وي( ازموينې لپاره راځي

نو بايد د حيض په دوران غې نه وي.

 تناسلی اله )مهبل( لږ تر لږه د ازموينې څخه دوه

 ورڅ مخکې نه وي منځل شوی، هيڅ ماده لکه

درمل، کريم يا جيل بايد نه وي کارول شوي.

 تاسو بايد د ازموينې څخه دوه ورځې د مخه جنسي

اړيکه ونلري.

تاسو بايد ډ )هچ پي وي( ازموينه وکړي!

 د )هچ پي وي( ازموينه په هر ۵ کلونو کې ترسره کیږي

د رحم د سرطان مخنيوي لپاره غوره ميتود دی.

که تاسو سګرټ څکوي.

 که تاسو د دورې او يا جنسي اړيکې وروشته د داغونو

په بڼه وينه لري.

که تاسو دوامداره، بد بوی لرونکی جريانات لري

 که تاسو د مينوپازول څخه وروسته دوره کې وينه

بهیدنه لري.

 حتي که تاسو هيڅ شکايت نه لري، يوازې د دي لپاره

چې تاسو ښځه ياست...


