
ازدواج زودهنگام 
و اجباری

ازدواج زودهنگام

	 ممکن است باعث شود که عزت
نفس و ا عتماد به نفس خود را 

از دست بدهید.

	 
گ

با عث دوری شما از زند�
تحصیلی میشود.

	 باعث دور شدن شما از محیط
دوستان میشود

هیچ فرد زیر سن 18 سال نمی تواند 
توسط کسی مجبور به ازدواج شود.

 حقوق قانو�ن خود را بیاموزید!

بر اساس کنوانسیون حقوق کودک سازمان 
، رشد، 

گ
ملل متحد، هر کود� حق زند�
حمایت و مشارکت دارد.

برای دریافت حمایت با مراکز 
تماس 112 یا 183 میتوانید 

ید تماس بگ�ی

ALO
112

ALO
183

https://www.sagligim.gov.tr/ergen-sagligi

www.sihhatproject.orgsihhatproject

ین مرکز بهداش�ت مهاجرین بیایید.موقعیت مناسب، خدمات به�ت برای اطلاعات بیش�ت و خدمات به نزدیک�ت



 ازدواج های زودهنگام؛ اینها 
ازدواج ها�ی هستند که قبل از من 

 و قبل از تکمیل رشد 
گ

18 سال�
جسمی و روحی انجام می شود.

مهم ترین پیامد آن بارداری 
زودرس است.

تاث�ی ازدواج زودهنگام بر سلام�ت 
جسما�ن

از نظر جسمی برای ازدواج و بارداری زودهنگام 
آماده نیست.

	 از نظر عفونت های مقارب�ت جنسی خطرناک
است.

	 وجود داشته باشد، خطر کم وز�ن 
گ

اگر حامل�
هنگام تولد یا مرگ نوزادی که به دنیا می آید 

وجود دارد.

	.خطر مرگ مادر در هنگام زایمان زیاد است

تاث�ی ازدواج زودهنگام بر سلامت 
روا�ن

از نظر روا�ن برای ازدواج و بارداری زودرس آماده 
نیست.

	.ی� یا جنسی وجود دارد ن خطر خشونت ف�ی

	 در کنار مسئولیت ها�ی که ازدواج به همراه
 

گ
دارد، به دلایلی از جمله دوری از زند�

اجتماعی، دوستان و تحصیل، افزایش مشکلات 
ن قابل مشاهده است. روحی و روا�ن ن�ی


