
توجد بيوض ويرقات ذبابة 
ي أماكن الأسمدة 

الرمل �ف
العضوية والقمامة وما إلى 

ذلك. لذلك فإنه يجب عدم 
ترك الأسمدة العضوية 

ها مكشوفة  والقمامة وغ�ي
ل. ف حول الم�ف

ق هي عبارة عن مرض جلدي ينتقل  حبة ال�ش
عن طريق لدغة ذبابة الرمل )الذبابة الفاصدة(

ذبابة الرمل )الذبابة الفاصدة(؛
ي الحظائر والأقبية وأكوام السماد 

أ صباحاً �ف تخت�ب
العضوي ولحاء الأشجار وشقوق الجدران وجحور 

القوارض.
. ي الليل وتشكل خطراً على الب�ش

تظهر �ف

ي الخارج دون   •
ي الخارج ليلاً وعدم النوم �ف

يجب ارتداء الملابس المغلقة �ف
ناموسية مناسبة.

يجب تعليق ناموسيات على النوافذ من قماش بحيث ل تستطيع ذبابة الرمل   •
المرور من خلالها،

يجب تعليق الناموسيات حول سريرك من قماش بحيث ل تستطيع ذبابة   •
الرمل المرور من خلالها.

يجب استخدام طارد الذباب،  •
ي الأوساط   •

ي تخلق تدفقاً للهواء �ف
يجب استخدام أجهزة مثل المراوح ال�ت

المغلقة،
يجب عدم ترك الأسمدة العضوية والقمامة مكشوفة.  •
لك،  • ف يجب بناء حظائرك بعيداً عن م�ف
يجب تجصيص منازلك وملاجئ الحيوانات الخاصة بك، وطلاؤها بالج�ي   •

وتنظيفها بشكل متكرر.

عندما ل يتم علاج المرض؛
يخلف ندبات على الجلد 

تدوم مدى الحياة.
ي 

تأخذ ذبابة الرمل، ال�ت
تحط على الجرح الملتهب، 

الطفيليات وتنقل المرض إلى 
أشخاص آخرين.

ق؛  من أجل الوقاية من حبة ال�ش



هناك علاج 
ق لحبة ال�ش

وري تجنب  من ال�ف
لسعات ذبابة الرمل لمنع 

انتقال المرض.

يتم توف�ي أدوية العلاج 
من قبل المديرية العامة 
للصحة العامة وتقديمها 

للمر�ف مجاناً.

إن كانت لديك جروح غ�ي مؤلمة عادة، 
ات وتك�ب تدريجياً، تستمر  تبدأ كب�ش

ي المناطق المكشوفة 
لأك�ش من شهر �ف

ف ف والذراع�ي كالوجه واليدين والقدم�ي

قم بمراجعة أقرب مؤسسة 
صحية فوراً.

ق عبارة عن مرض  حبة ال�ش
خط�ي ومعدٍ.
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