
الزواج المبكر 
والقسري

الزواج المبكر
           

ي فقدان  ��
يمكن أن يتسبب ذلك �ف

امك لذاتك وثقتك بنفسك. اح�ت

يتسبب بابتعادك عن الحياة  ��
التعليمية

يؤدي لابتعادك عن وسط  ��
الأصدقاء

لا يجوز لأي شخص إجبار أي شخص 
دون سن الـ 18 على الزواج.

اعرف حقوقك القانونية!

وفقاً لاتفاقية الأمم المتحدة لحقوق 
ي الحياة والنمو 

الطفل، لكل طفل الحق �ف
والحماية والمشاركة.

يمكنك الاتصال بمركزي 
الاتصال 112 أو 183 من أجل 

الحصول على الدعم

ALO
112

ALO
183

https://www.sagligim.gov.tr/ergen-sagligi

www.sihhatproject.orgsihhatproject

لمزيد من المعلومات و الدعم، راجعوا أقرب مركز صحي للمهاجرين. خدمة جيدة من المكان الصحيح

. ي كية هي المسؤولة عن محتواه وقد لا يعكس وجهات نظر الاتحاد الأورو�ب . وزارة الصحة �في الجمهورية ال�ت ورو�بي
أ

تم تحض�ي هذا المنشور بدعم مالي من الاتحاد ال



الزواج المبكر هو الزواج الذي 
يتم قبل سن 18 بشكل عام، قبل 

اكتمال النمو الجسدي والروحي.

النتيجة الأهم هي الحمل المبكر.

آثار الزواج المبكر على الصحة الجسدية

ليست مستعدة جسدياً للزواج والحمل خلال 
ة المبكرة. الف�ت

نتانات المنتقلة  �� صابة بالإ إنه خطر من ناحية الإ
جنسياً.

إن كان هناك حمل فإنه هناك خطر من ناحية  ��
ن أو وفاة  وزن الولادة المنخفض لدى الجن�ي

. ن الجن�ي

يكون خطر وفاة الأمهات أثناء الولادة مرتفعاً. ��

آثار الزواج المبكر على الصحة 
النفسية

ة  ليست مستعدة نفسياً للزواج والحمل خلال الف�ت
المبكرة.

هناك خطر التعرض للعنف الجسدي أو  ��
. الجنسي

ي يجلبها الزواج،  ��
إلى جانب المسؤوليات ال�ت

من الممكن ملاحظة زيادة المشاكل النفسية 
لأسباب مثل الابتعاد عن الحياة الاجتماعية 

والأصدقاء والتعليم.


